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NORMATIVA GUARDIAS MIR 2014

De acuerdo con la recomendaciéon del ProgrameiaDfie la Especialidad, el nUmero de

guardias queda establecido entre 3 y 5 al mes.

El maximo anual sera de 1.224 h. (Resolucio de noviembre, BOPA 14 de Noviembre
de 2013).

Con el objeto de maximizar el aprovechamientcedte de las guardias, se podran realizar
médulos de 5, 7, 12, 17 y 24 horas, a propuestautial y condicionado a la organizacion

funcional del centro o servicio.

El descanso de 12 horas tras las guardias teadiéter obligatorio (R.D.1146/2006), y por

supuesto no podra ser trasladado a ningan otro dia.
La jornada méaxima seré 48 horas semanalesn cémputo semestral (R.D. 1146/2006).

El calendario de guardias se establecera dertab que el maximo de libranzas sealds
libranzas al mes, tres si se realizan mas de 65 horade Atencion Continuada y se han

cubierto los viernes y visperas de festivo (qugemeran libranza)

Como norma general, durante las rotaciones En /& Atencion Continuada se realizara

en el Centro de Salud correspondiente.

Asimismo, durante las rotaciones hospitala@podran realizar guardias en el Centro de Salud
correspondiente con autorizacion previa del tutospitalario y del tutor principal y la
conformidad del Coordinador del Centro de Salud ddl Jefe del Servicio de Urgencias del

Hospital de referencia.

En los Centros de Salud, siempre que la orgeidizdo permita, los residentes realizaran

las guardias con su tutor principal.

Durante las rotaciones fuera del &rea sanitamieespondiente, la atencion continuada se
realizara en el centro de origen. Hacen excepojuelias rotaciones en areas periféricas
(Areas I, Il y VI) que exigen largos desplazamisntdurante las cuales, con permiso de

ambas Gerencias, podré realizarse en el centresimad.
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El calendario de guardias en los Centros dedSsdra establecido por la Gerencia, y el de

Urgencias Hospitalarias por el Jefe de Serviciers@nas en quienes deleguen.

El residente de primer afo realizara las gaardcompafado por un tutor o un residente

mayor, y la supervision sera en todo caso de peesésica (R.D.183/2008).

Solo puede suspenderse la realizacion de wraigbien por enfermedad o accidente que
origine situacion de Incapacidad Temporal (IT) enbpor enfermedad grave de un familiar,

precisando en este caso el documento acreditaiivespondiente.

Los calendarios de guardsesenviardn mensualmente y con la antelacion quetdemine

cada una a la Gerencia de Area, donde se revisaran y apintposteriormente.

Cualquier cambio de guardia deberd ser natificareviamente al Jefe de Servicio o
Coordinador del Centro de Salud y autorizado pta, ésas 1o cual se remitira a la Gerencia
de Area. Los cambios imprevistos de Ultima hor@rseonsiderados como abandono de

guardia y sancionados segun establece la legislaiiénte.

Los residentes de cuarto afio, de forma volantppdran haceuna guardia/mesen el
servicio de Urgencias de su Hospital de referensi@mpre y cuando se cumplan las
siguientes condiciones:

a) Que no interfiera con el calendario de Aten€@ntinuada establecido por la
Gerencia de Area y que cuente con su aprobacion.

b) Que se realicea menos cuatro tardesal mes en el Centro de Salud
c) Que se respete el numero de libranzas
d) Que no se sobrepase la jornada maxima de 48rtarsgles en cOmputo semestral

e) Que no genere libranza en ausencia del tutor.

Aprobado por la Comisién de Docencia en su reud&rt de Febrero de 2014
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