
 PLAN DE FORMACIÓN DE MFyC min 51 h. – max 75 h. 
  ROTACIONES CURSOS HORAS GUARDIAS 

1ª semana 

  
  

Incorporación 
  
  

Introducción a la MFyC 
El concepto biopsicosocial.  
Introducción a la exploración y a la historia clínica 
Atención familiar y genograma 
Introducción al manejo de OMI - AP 
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19 semanas 

Centro de salud 
Cta. Médico de familia 

Planteamientos generales de la consulta de AP 
Exploración física 
Razonamiento clínico 
Utilización de recursos 
Habilidades en comunicación  

Cta. Enfermería 
Habilidades en comunicación 
Hª clínica en enfermería 
Seguimiento de crónicos e inmovilizados 
Educación sanitaria 
Atención domiciliaria 
Curas 
EKG, Espirometrías, Otros... 

Cta. Matrona 
Cta. Fisioterapeuta 
Cta. Trabajador social 

  
  
Taller de espirometría 
  
  
  
  
Taller de interpretación de EKG 
  
  
  
Talleres de entrevista clínica: 
   - introducción a la entrevista clínica 
   - fases de la entrevista clínica 
   - taller de comunicación en salud 
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28 semanas Medicina interna 

Introducción al trabajo hospitalario 
Reanimación cardiopulmonar básica y avanzada 
Estadística básica 
Taller de búsqueda bibliográfica y lectura crítica de artículos científicos 
Protección radiológica 

Total horas R1: 
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5 meses Medicina interna 

1  mes Rotación electiva 

Multidisciplinar de cuidados paliativos 
Aspectos legales de la profesión sanitaria 
Bioética 
Formación en salud mental 
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Hospital 

1  mes Centro de salud Talleres de entrevista clínica:   - la agresividad en las consultas 10 
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2 meses Ginecología, tocología y planificación familiar      - la entrevista en urgencias   
  

C. salud 
1 mes ORL Prescripción razonada de medicamentos 20 
1 mes Oftalmología Razonamiento clínico 8 
1 mes Urología Epidemioplogía clínica 20 
1 mes Dermatología Entrevista clínica avanzada: 12 
1 mes Traumatología    - como dar malas noticias  
1 mes Cirugía general    - entrevista clínica con adolescentes. Violencia de género  

2 meses Pediatría    - entrevista clínica con inmigrantes  
2 meses Salud mental Metodología de la investigación 24 

Hospital 

1 mes SAMU Medicina basada en la evidencia n 10 SAMU 
1 mes Rotación electiva Movilización e inmovilización de politraumatizados 5 C. salud 
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1 mes Centro de salud rural Total horas R2 y R3: 184  
       

 1 mes Rotación electiva  
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10 meses  Centro de salud   

Planificación y programación sanitaria 
Introducción al programa estadístico SPSS 
Calidad Asistencial 
Gestión de IT 
Seguridad del paciente 
Entrevista motivacional 
Atención familiar 
Salud comunitaria 
Publicación de trabajos de investigación en ciencias de la salud 

Total horas R4: 
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95 

C. salud 
 

   Total horas docentes: 376,5  

 


