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Año Meses Rotaciones Cursos/talleres Guardias 

4 
 
 

 
Recepción: Normativa y contacto con la formación del  residente 
 
Enfermería Familiar y Comunitaria Inicio (Centro Salud) 

- Consulta tutora, consulta enfermería, matrona y fisioterapeuta 
- Unidad administrativa del CS 
- Consulta medicina familia 
 

  

2 

Hospital 1*: Consultas hospitalarias crónicos referente enfermera 
- Atención a la mujer, Obstetricia  
- Urgencias adultos e infantil 
-  Continuidad de  cuidados 
- Unidad heridas crónicas y pie diabético(incluye Vascular) 

0,75 UVI móvil EFyC. SAMU 

0,5 Planificación Familiar 

0,5 Cuidados Paliativos: EQUIPOS DE CUIDADOS PALIATIVOS 

1,50 
 

 
Dirección General de Salud Pública: Área de Promoción de la Salud y 
Participación, Área de Evaluación de Salud y Programas, Servicio de 
Vigilancia Epidemiológica, Laboratorio de Salud Pública, Servicio de 
Riesgos Ambientales y Alimentarios .Consejo de la Juventud 
Dirección General de Política y Planificación Sanitarias: Servicio de 
Centros Sanitarios (control de publicidad sanitaria), Servicio de Inspección 
de Prestaciones y Servicios Sanitarios (auditorias y actividad inspectora 
sanitaria), Servicio de Farmacia (uso racional del medicamento 
)Farmacovigilancia. 

 

EIR1 

 

2,75 

 
Enfermería Familiar y Comunitaria 1 (Centro Salud) 

- Consulta tutora y  pediatría 
- Intervención comunitaria (análisis zona y contacto) 
- Intervención educativa  
 
Anteproyecto de investigación: CONGRESO RESIDENTES 
Sesiones clínicas( mínimo 4 sesiones) 
 

 
Cursos de Introducción en su hospital de referencia: 
RCP básica, protección radiológica (PT), etc.  
  
Introducción a la formación EIR de EFyC 
Libro del residente. ECAP 
 
 
 
Curso de bioética (PT) 
 
 
Búsqueda bibliográfica básico (PT) 
 
Lectura crítica  de artículos científicos (PT) 
 
Conceptos de epidemiología 
 
Bioestadística 
 
Metodología de la investigación. Cualitativa (PT) 
  
Metodología de la investigación Cuantitativa (PT) 
 
 
 
Taller  urgencias frecuentes 
 
Taller ECG 
 
Taller Espirometría 
 
 
Taller de cuidados paliativos básico (PT) 
 
 
 
Salud Comunitaria : Perspectiva desde AP. Modelo 
Biopsicosocial. Determinantes sociales 
 
Soporte vital inmediato 
 
 

34 a 70 horas / mes 
 

En Centro de Salud, SAC o SUAP 
 

Cómputo semestral 

• Ver Rotaciones hospitalarias al final. 

• PT  Cursos plan transversal 
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Año Meses Rotaciones 
 

Cursos/talleres1* 
 

 

Guardias 
 

4 

 
Enfermería Familiar y Comunitaria 2:  

- Centro Salud.  
- Anteproyecto de Investigación: Revisión  
- Promoción y EpS 

 
Vacaciones 
 

0,25 Calidad y Gestión clínica  

1 Salud Mental 

2 
Rotación electiva (posibilidad  externa): destinada a carencias formativas 
o ampliación de conocimientos  

0.25 

Dirección general de Cuidados ,Humanización y At .socio-sanitaria: 
Atención centrada en la persona; Gestión de cuidados en At..Sanitaria y 
socio-sanitaria; Escuela de salud. 

1 EFYC en Centro de salud rural  

EIR2 

3,50 

 

Enfermería Familiar y Comunitaria 2 - Centro de Salud  
- Intervención comunitaria y centros educativos 
- Síntesis y Redacción Proyecto Investigación. Otros. 

(Publicaciones y proyecto ). CONGRESO RESIDENTES 

 
Cirugía menor 
 
Vendajes funcionales 
 
La Comunicación  como Herramienta Enfermera  
Entrevista motivacional 
 
 
Gestión Clínica y calidad. Seguridad del paciente 
 
 
 
Atención enfermera  al parto urgente  
 
 
Metodología participativa para el trabajo en grupo 
 
Educación sexual en adolescentes 
 
Taller de presentación oral 
 
Deshabituación tabáquica 
 
Aspectos legales de las profesiones sanitarias(PT)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

34 a 70 horas / mes 
 

En Centro de Salud, 
SAC o SUAP 

 
Cómputo semestral 

 

 

                                                 

• Se podrán proponer cursos o talleres ( Final de vida , violencia de género, técnicas grupales, etc) 
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ROTACION HOSPITALARIA TIPO 
SE INDIVIDUALIZARÁ  SEGÚN FORMACIÓN Y EXPERIENCIA PREVIA DEL EIR EN FORMACIÓN 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
* La rotación de Heridas Crónicas  se realiza en el HUCA  y Pie diabético en HUCA y Hospital Jove 

SERVICIOS DURACIÓN 
URGENCIAS ADULTO Y PEDIATRÍA 1 SEMANA 
SERVICIO DE NUTRICIÓN 1 SEMANAS 
CUIDADORES/CTA ERCA/PRUEBAS 1 SEMANA 
SERVICIO DE ENDOCRINO (Obesidad, Diabetes, UTIGPA) 2 SEMANAS 
ONCOLOGÍA/OSTOMÍAS/ANTICOAGULACIÓN/EXTRACCIONES 1 SEMANAS 

HOSPITAL DE SAN AGUSTÍN 
ÁREA III 

HERIDAS CRÓNICAS  Y PIE DIABETICO* 2 SEMANAS 
SERVICIOS DURACIÓN 
UNIDAD METABÓLICA. H. de Día DIABETOLÓGICO 1 SEMANA 
SALA DE PARTOS Y URGENCIAS DE GINECOLOGÍA 2 ó 3 días 
PATOLOGÍA CERVIX(CTAS GINE)  Y MAMA (Enf. Gestoras de casos de Ca) 2 ó 3 días 
HERIDAS CRÓNICAS Y PIE DIABÉTICO * 2 SEMANAS 
SERVICIO URGENCIAS ADULTOS  4 ó 5 días 
SERVICIO DE URGENCIAS PEDIÁTRICAS 2 días 
CTAS. NEUMOLOGÍA 3 días 
CTAS DE NUTRICIÓN  1 SEMANA 

HUCA 
ÁREA IV 

  OPCIONAL: CTAS. HTA y ERCA / CTA DE ENFERMERÍA ESTOMATERAPEUTA 1 SEMANA 
SERVICIOS DURACIÓN 

U. METABÓLICA 2 SEMANAS 

HOSPITAL DÍA/CTA NEFRO/UNIDAD DOLOR/ICTUS  1 SEMANA 

URGENCIAS ADULTOS / PEDIATRÍA 2 SEMANAS 

TALLERES FORMATIVOS+CTA (PARTOS,OSTOMÍA,NUTRICIÓN) 1 SEMANA 

HOSPITAL DE CABUEÑES 
             ÁREA V 

HERIDAS CRÓNICAS  Y PIE DIABÉTICO* 2 SEMANAS 
  SERVICIOS DURACIÓN 

URGENCIAS HOSPITALARIAS 2 SEMANAS 

CONSULTA ENFERMERÍA ENDOCRINO 1 SEMANA 

TOCOLOGÍA – GINECOLOGÍA - PEDIATRÍA 1 SEMANA 

CONSULTAS DE ENFERMERÍA 1 SEMANA 

HOSPITAL DE DÍA 1 SEMANA 

HOSPITAL ÁLVAREZ BUYLLA 
             ÁREA VII 

HERIDAS CRÓNICAS Y PIE DIABÉTICO * 2 SEMANA 
  SERVICIOS DURACIÓN 
UNIDAD DIABETOLÓGICA 1 SEMANA 
CTA OSTOMIAS 1 SEMANA 
UNIDAD DEL DOLOR/ UNIDAD INSUFICIENCIA CARDIACA 1 SEMANA 
ATENCIÓN A LA MUJER Y PEDIATRIA 1 SEMANA 
URGENCIAS(GENERALES ,GINECOLÓGICAS Y PEDIÁTRICAS 2 SEMANAS 

HOSPITAL VALLE DEL NALÖN 
                 ÁREA VIII 

HERIDAS CRÓNICAS Y PIE DIABÉTICO * 2 SEMANAS 
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SERVICIOS DURACIÓN 
URGENCIAS HOSPITALARIAS 2 SEMANA 
CONSULTAS (UROLOGÍA, CARDIO, AT. CRÓNICOS 1 SEMANA 
HOSPITAL DE DÍA  1 SEMANA 
ENDOSCOPIAS 1 SEMANA 
GINE-PARTOS-DIRECCIÓN ENFERMERÍA/ CALIDAD 1 SEMANA 

HOSPITAL CARMEN Y SEVERO 
OCHOA  ÁREA II 

HERIDAS CRÓNICAS Y PIE DIABETICO * 2 SEMANAS 
SERVICIOS DURACIÓN 

URGENCIAS HOSPITALARIAS 2 SEMANAS 

CONSULTAS (LABORATORIO, DERMA,OFTAL.) 1 SEMANA 

EDUCACION DIABETOLÓGICA  CTAS- AT.  CRÓNICOS 1 SEMANA 

ENDOSCOPIAS 1 SEMANA 

HOSPITAL DEL ORIENTE 
            ÁREA VI 

GINE-PARTOS 
HERIDAS CRÓNICAS  Y PIE DIABETICO* 

1 SEMANA 
2 SEMANAS 

  SERVICIOS DURACIÓN 

URGENCIAS HOSPITALARIAS 2 SEMANAS 

HOSPITAL DE DIA / CTA. SINTROM / LABORATORIO RECEPCIÓN MUESTRAS  1 SEMANA 

U. TOCO/GINE, PEDIATRÍA Y PARTOS 1 SEMANA 

CONSULTAS: DERMATOLOGÍA, OFTALMOLOGÍA, NEUMOLOGÍA Y CARDIOLOGÍA 1 SEMANA 

   CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA Y QUIROFANILLO 1 SEMANA 

HOSPITAL DE JARRIO  
                ÁREA I 

HERIDAS CRÓNICAS Y PIE DIABÉTICO* 2 SEMANAS 


