GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

CONSEJERIA DE SANIDAD DIRECCION GENERAL DE PLANIFICACION,

ORDENACION E INNOVACION SANITARIAS

SERVICIO DE INVESTIGACION Y GESTION
DEL CONOCIMIENTO
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ATENCION FAMILIAR Y COMUNITARIA

DOCUMENTO DE ACOGIDA
NORMAS ESPECIFICAS PARA EIRs de EFyC

Nos complace darte la bienvenida y facilitarte una informacion basica sobre las normas de
funcionamiento mientras dure tu residencia.

Este documento tiene como objetivo resolver algunas dudas en el comienzo para que te sientas
integrado/a, cuanto antes, en una organizacion que pretende ser flexible, estimular la comunicacion, la
participacién y potenciar tu desarrollo personal y profesional, por lo que estamos a tu disposicién para lo
que puedas necesitar.

No obstante para lograr nuestro misiébn de prestar una asistencia sanitaria de calidad a la
poblacion asturiana y que contribuya a mejorar el nivel de salud de la poblacion respondiendo a sus
necesidades con servicios adecuados, necesitamos del esfuerzo de toda la organizacion, de cada uno
de los trabajadores y de cada uno de los, enfermeros residentes, que os integraréis en un trabajo
interdisciplinar.

Ante la incertidumbre que genera la llegada a un nuevo destino, debo transmitirte que pronto
estaréis con vuestro tutor que conoceréis en el centro de salud acreditado que escojais, pero no obstante
en todos los centros del Area existen profesionales y comparfieros excelentes que estamos seguros que
te ayudaran en tu formacién, y que la razén de ser de los que integramos la Unidad Docente es facilitar
que puedas cumplir tu labor.

Desearos suerte y transmitiros nuestro deseo de que tengas éxito profesional y personal, asi
como que disfruteis de la vida en este periodo de residencia y en esta comunidad autbnoma con gran
belleza en su entorno y sus gentes.

Casi toda la informacion relativa a la UD esté en la web de la Unidad
http://udocente.sespa.princast.es/.
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No obstante a continuacion te relatamos algunas normas e informacién a tener en cuenta

Al inicio debéis realizar los reconocimientos laborales y gestiones del contrato que se os
indiquen en la UD y/o Gerencia de Area.

Se realizaran unas visitas organizadas por la UD a los centros sanitarios acreditados (ver
http://udocente.sespa.princast.es/centrosdocentes_eir.htm) tras las que 0s incorporareis a una semana de
acogida en el hospital de referencia de cada Area donde realizareis los cursos transversales . Debéis
tener en cuenta que la organizacion de esta semana es para TODOS los residentes de Ciencias de la
Salud y que aunque hasta la actualidad siguen una linea muy medicalizada (esta profesion es la
mayoritaria), tendréis como referencia a la tutora enfermera hospitalaria (Susana Alvarez, Hospital de
Cabuefies, Area Sanitaria V — Gijon, Covadonga Noriega, Hospital San Agustin, Area Sanitaria Ill - Aviles
y Yolanda Valcarcel, Hospital Universitario Central de Asturias/HUCA, Area Sanitaria IV - Oviedo).

Tras la incorporacion al Centro de Salud se os informara, coémo realizareis la eleccion de tutoras
entre aquellas que estén disponibles. Cuando sepais que tutora os corresponde deberéis comunicarlo a
la UD.

Pasado un periodo inicial en el CS comenzareis rotaciones segun el programa aprobado (ver
http://udocente.sespa.princast.es/documentos/PLAN_EFyC_2014.pdf) y que se ajustara de manera individual a
cada uno de vosotros teniendo en cuenta las vacaciones de residentes y tutoras.
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. Es conveniente conocer la Guia Formativa Tipo de nuestra UD (GUIFT) para conocer los objetivos
del itinerario EIR y la duracion APROXIMADA de cada rotacion
(Ver http://udocente.sespa.princast.es/documentos/GUIA_FORMATIVA TIPO EIR 2014 15.pdf).

= Ambos documentos tienen como origen las directrices del programa de la especialidad
(http://udocente.sespa.princast.es/documentos/Programa_especialidad/PROGRAMA%20ENFERMERIA%20FyC.pdf)

GUIA ITINERARIO FORMATIVO TIPO (GUIFT) DEL ESPECIALISTA EN ENFERMERIA FAMILIAR Y COMUNITARIA
UNIDAD DOCENTE MULTIDISCIPLINAR DE ATENCION FAMILIAR Y COMUNITARIA DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

APROBADOQ: aAprobado por la Corrision de Docencia en reunion del 13 de Junio de 2014,
Unidad Docente Muli profesional de Atencidn Familiary Comunitatia de Astutias

Objetivos del periodo formativo de la Residencia (Generales y especificos)'

Generales:
Gratantizar 1a adouisicidn de conocinmertos, destrezas, actitudes v valores que conforman las competencias especificas del especialista en Enfermer i Familiar v Conminitaria,

Especiflcos:
Adouisicidn de competencias svanzadas winoladas com

1. La provisidn de cuidados avanzados en 1a atencién elinica directa en el dmbito de la atencidn faniliar ¥ conmminitaria a personas alo largo de su ciclo vital v a las familias
e todas sus etapas, tanto enlo que se refiere a s gestidn, como plamficacidn ¥ desarrollo, de amierdo a las necesidades de la poblacidn y a las earigencias de los servicios de

sahad

2. La salud puiblica v conmuntaria, relatras al disefio de programas de educacidn parala salud, a vigilancia epidemioldgica v medicambierntal, ¥ a situaciones de emergencia
v eatdstrofe.

3. La docencia, dirigidas tanto a las personas v funilias como a estudiantes ¥ otros profesionales

4. La gesticn de cudados ¥ servicios en el dmbito farriliar ¥ conmumitario, con la finalidad de aplicarlos ¥ desarrollar estrategias de mejora de la calidad asistencial en los
cuidados a la conunidad,

5. La irvvestigacion, para wtilizar la mejor evidencia ciertifica disponible, generar conocirmerto, difindir ¥ socializar el ya existente para icrementar los conocinmertos de la
especiatidacd,

LBl codernde 1o rotacioes smsporrds & 1w comstrcisnligios s adquisisiénd irviestos ke iidades puopios de 1a especialidad de Erumers FamiliarvC comuitaria conlos merrsos de mestra Avborconia,
Diclo codenestd carsersuado con bs hboms, enla Sibeonisidnde Enfamena waprcbado por la Comdsidnde Docerria de b DM de 4 £2C mdidrdose sufir modificariores segirecesidades, Existen ties blogies
de Exfrmera Familiay v Comunataria —-E£E- (Tricio, EEC [ wEEC I q1e se desancllanen & P, El orden wdwracidn ls rotacicres dertro de cadabloque, es oriertativo débiendo ser odividinlizada pava cada
wsiderte en finridndel ribmo de adquisicidnde las competerpias.
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[PLANIFICACION DE LAS ROTACIONES PRIMER ANO DE RESIDENCIA

1° Blogue: 4 meses (22 semanas): Atencion Primaria de Salud (I} Enfermeria Familiar y Comunitaria INICTO

)
- Duracién . i Competencias? Guiandi=sh
Rotacion rotacion Dispositivo (seqln Programa Formativo. Orden S&S1 7202010, de Atencion
A7 &= uliep Continuada
Enfermeria Familiar y 16 semmanas Tnidad DocenteMHospital referencia (2 semanas) 51 Clinica y metodologia avarzada
Connaundtaria Inicio Homnativa ¥ contacto con la formaccm del residerte 52 La atercidfmenla i
53 La abeawidn e la adolescencia
Centio de Satad 54 La sterwidn a la sabad general enla etapa adulia,
- Consulta tutora, eonsulta enfermeria vy atencidn 56 La atercidm a las personas ancianas
domirciliaria APS 57 La aterwidm a las familias
- TInidad administrativa del C5 7. Competencias Docentes Cuardias ¥ Atencifn
- Conmbamedicima fonilia 9. Competercias en imrestigacicn Contimarda en
- Ohros servicios Centm de Sahid
41 275 hfmes)
Cuidados paliatives 2 semanas Unidad cuidados palistives Hospital Monte Naranoo 5§ Cuidar al pacisnte ¥ su familia en el final de s vida Denbro ds esta
Tnidad enidados palistivos Cmz Roja Gijdm. 57 La atercidm a las familias horquilla el mimen
Hospital Fimdacicn Avils de horas sera fijada
ESAD de Awd por cada Gezencia
ala
dispomibilidad de
Urgencias™ 2 semanas + tempo de Servicio de urgencias de Ios hospitales de referencia de las Areas | 58 La atencidn ante urgencias, emergencias y catdstrofes Centins ¥ Tutowms ¥
ias + mtackn de Sahid. 7. Competencias docertes a las necesidades
SAMI (5 gnardias de 12h | Rotacidn SAMTT asistenciales
+ | mafianaen centm
conrdinadng)
i6m Familiar 2 semanas Cenhios de Orient acidn Familiar de referencia (Oviedo, Gijdny | 55 La atercidn a la sahid sexmal, reproductiva y de géinero
{COF) Avilés) 7. Competercias docertes

2 Ver alfiral ANEXO | enel que se detallan dichas competencias
3 OBJETIVOS ROTACION CON LOS ADMINISTRATIVOS: 1)Conocer y aprender a valorar el trbajo de los administrativos en el E, A F y aprender a tribajar en equipo con ellos ) Conoeer la composinidn del
EAF, SAC y SUAP 3) Conocer el sistema de solicitud ¥ concesidn de la Tarjeta Sanitaria 4)Conocer el sistema bisico OMI aplicado 4 1a 4 dministrcidn de un G,5.8)Conocer bs cireuitos més frecuentes en 4 F.
solicitud de prusbas dissnésticas, iezoonniltassts. 7) Conacer el sistema de registio de quejas ¥ zecl ) Corocer los 4 bésicos de un G5 ¥ circuits de recetas de cinicos. FAprender a solicita
penmisos, wacaciones, stc

4 Commplnertad en2” bloque con urgencias hospitalarias 2 semanas

=  Con relacion a los Cursos que se imparten en la UD, comentaros que estan agrupados en semanas
y estan diferenciados en la web por afios. Por defecto se os inscribird a cada curso desde la UD
comunicandoos la fecha con antelacién por correo a cada EIR. Debéis de tener en cuenta que la
asistencia a las actividades organizadas por la Unidad Docente, entre ellas los Cursos del Programa de
la Especialidad y las Jornadas trimestrales de residentes y sesiones clinicas en la Unidad Docente es
obligatoria . Se realizara control de asistencia a las mismas mediante la hoja de firmas (SI NO esta la
firma se repetira el curso) como actividad docente que es. Cualquier falta de asistencia no justificada, o
superior al porcentaje estipulado (15%) en la coordinacién de los cursos ocasionara la NO certificacion
de los mismos, teniéndose en cuenta en la evaluacion anual y global del residente y debiéndose repetir
en el siguiente afio lectivo.
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CURSOS EIR 1:http://ludocente.sespa.princast.es/cursos_EIR1.htm (ver actualizaciones anuales)

m-w Servicio de Salud
' del Principado de Asturias
Unidad Docente

Multiprofesional de Al

Enlace &
CUrS0E:
EIRz2
IR 1
MR 2
MR 3
MR 4

Lugar: Aulas Unidad Docente de AFyC
La Fresneda

CcURSOS EIR 1 (salwo que #8 especifique atro)

Puedes cansultar los
Jornada EIR1 : 15 de enero. De 9'a 14h.

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Diz 19 de noviembre.

Dl 21 al 27 de noviembre
+ Horario: De 1530 a 1330 h,

Horario:

19, 22 w4 dia (viernes, lunes v miércoles): De 9a 13k

3% v 5% dia (martes v jueves) De9a14 hy de1530a ALLER DE ESPIROMETRIA

15.00h

X 25 de noviembre
g DO CUMENTACION
- Plartilla "protocolo de investigacion® pHorario: De 8.a 14 h. horas.
- Deficienciaz en la formulacion del problema
- Lectura critica (fransversales)

PLARN DE ANALISIS

CENTRO DE SALUD DE VENTAMIELLES

- Inferencia Bayesiana

- Los valores p Dizs 15 v 17 de diciembre |

- Cwdeds ratio
MUESTRED Horario: De 16 & 20 h.
=y B semiEslE it SALUD COMUNITARIA: LA PERSPECTIVA

- Errores garrafales
- Variables v parametros
- Supuestos: 1 -2 - 3

COMUNITARIA EN LA MEDICINA DE FAMILIA

PRESEMTACIONES 13 Edicidr: Del 9 &l 11 de febrero

- Dizefio de estudioz 27 Edicidn: Del 6 al 8 de abril

- Pregunta vy okjstiva

- wariakles Horario, DeSa 14 h v de 1530 5 15000, 2° v 3° dia =olo
- Registro de datos mafians .

- Cuestionarios 'E DOCUMENTACION

- Poblacién y muestra
- Plan de andlisis
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CURSOS EIR 2:http://udocente.sespa.princast.es/cursos_EIR2.htm (ver actualizaciones anuales)

Servicio de Salud

del Principado de Aslurias m

A AN

Unidad Docente 6 Informacian Gral. Cortacto  Impr I } = mmllm .l;l‘ osturSalud

ltiprofesional de Al

prosevasanans STIISRII I

. - ¢ A I T
Lugar: Aulas Unidad Docente de ARyC & a’ enaceETRiursns :
La Fresneda : MRT
‘zalvn que se espacifique ofr) ' MR 2 :
s EIR 2 ¢ :

Mso MR 3

| MR 4
L TN} [EEER NI [ FEETREETRREERY |

ASPECTOS LEGALES DE LAS PROFESIONES
SANITARIAS

Dia 19 de noviembre:

Harario: De 15:30 81930 h.

3y 4de noviembre

TALLER DE WVENDAJES FUNCIONALES
DOCUMEMTACION

Harario: de 9a 14:00h

A ENFERMER

=(URSOS YA REALIZADOS ) e -
_DOCLIMENTACION

antivi LIDM &FyC - Diciembre 2011 - DLB Centra e Salud La Fresnieds - Uk La Fresr
s alermsts s ot g Tino: 985 10 68 65 | Fex: 985 10 63,62 formacioni@sespa piincast s

= En principio, la asistencia a un curso organizado por la Unidad, supondra la autorizacion a
incorporarse a la guardia una vez que finalice dicho curso. No obstante, se procurara comunicar las
fechas con suficiente antelacion como para que, en la medida de lo posible, podais cambiar las guardias.
También es conveniente, si os coincide fuera del CS, que lo comuniquéis en la rotacion que estéis
realizando

= Son voluntarias las actividades formativas (debéis de tener el permiso de las tutoras/gerencia)
organizadas por la Unidad de Formacion Continuada de la Gerencia de AP y de las que la Unidad
Docente de AFyC informa por si algun residente estuviera interesado en asistir.

= Una de las cuestiones iniciales para formarse en el pensamiento critico, es conocer la Ley y las
directrices, asi como los reglamentos y normas por los que nos regimos. Algunos de ellos son
modificables a través de los 6érganos demaocraticos existentes como son la Comisién de Docencia donde
han sido aprobados (ver http://udocente.sespa.princast.es/legislacion.htm).
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= Por esta razén cada promocion de residentes (EIR1, EIR2) tendrd un representante , que sera el
encargado de representar a sus compafieros en los Organos de Direccion de la Unidad Docente que
correspondan, estar informado de la problematica del grupo, e informar a éste, de cuantos aspectos
relacionados con él se comenten en las Comisiones o reuniones con el Coordinador( presidente
subcomisién de enfermeria /Jefe de Estudios). Cualquier cambio en la persona que cumpla esta funcion
debera ser comunicado a la Unidad Docente para su correspondiente nombramiento oficial. También se
recoge la Normativa actualizada de GUARDIAS, como solicitar las ROTACIONES ELECTIVAS (externas
y no externas) y los documentos de SUPERVISION EIR tanto general como en Atencién continuada que
0s garantiza una supervision adecuada en vuestra formacion. Asi mismo comentar que tenéis a vuestra
disposicion un formato electrénico para comunicar INCIDENCIAS que estiméis oportunas.

©) unidad Docente Multiprofesional de Atencién Familiar y Comunitaria del Servicio de Salud del Principado de Asturias - Mozilla Firefox 181

achivo Edbar  er Hstorial Marcadores  Hemamientas  Ayuda

| it Docente M profesional s Atecin..| 4|

€ | @ wdocerte.sespa, princast, esflegislacion, i c \@ Googe 5 ‘ ¥ @

.:. Servicio de Salud

del Principado de Asturias

Unidad Docente
ultiprofesional de Al

Normativa guardias MIR

Normativa guardias EIR

-
i

"
’ A

Recamendaciones rotaciones electivas MIR

Recomendaciones rotaciones electivas EIR

Docurnenta de Supervision de MIR
Daocumento de Supervision de El
Reglamerto de Supervisian enftenciin Cantinuada. EIR

Reglamento de funcionamiefto de los Comités de Evaluacion

Pracedimiento de incidenfias

egislacion i
L. 1

* Real Deoreto 632014, de 25 de uio, por el que se regula atroncalidd, b resspeciaizacion troncal y s dress
e ? ifica, 56 establecen las a plizss de

formacidn y oifbs formacién ¥ e creany
modfican debfrminadss thulns de especislista

Feal Dfreln 1532008 de & de febrero, por el que se determinan y clasificen las especisidades en Cencias
dela Sy se e formacién

= Lanormativa de Guardias colgada en la web de la Unidad Docente (ver
http:/udocente.sespa.princast.es/docymentos/legislacion/NORMATIVA%20GUARDIAS%20EIR%202014.pdf)
comprende una horquilla de un minimo de 41 h. y un maximo de 75 h. Dentro de esta horquilla el nUmero
de horas sera fijado por la gerencia a la que estén asignados los residentes.

= En los cursos iniciales en la UD, se os entregara en mano, una carpeta o archivador orientativo
(sujeto a modificaciones anuales) para que vayais construyendo vuestro LIBRO DEL RESIDENTE (Sujeto
a modificaciones anuales). Este documento es obligatorio para presentar en las Evaluaciones finales de Eirl
y Eir2 y es donde, de manera continuada, debéis incorporar las anotaciones y reflexiones criticas de
cada rotacion (ver http://udocente.sespa.princast.es/EIR.htm).

Centro de Salud de la Fresneda - 33429 Siero, Tel.: 985 10 68 65, Fax.: 985 10 68 62 7
e-mail: formacion@sespa.es Pagina web: udocente.sespa.princast.es



GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

CONSEJERIA DE SANIDAD DIRECCION GENERAL DE PLANIFICACION,

ORDENACION E INNOVACION SANITARIAS

SERVICIO DE INVESTIGACION Y GESTION
DEL CONOCIMIENTO
=225 5 CENTE MULTIPROFESIONAL DE
N FAMILIAR Y COMUNITARIA

) Unidad Docente Multiprofesional de Atencion Familiar y Comunitaria del Servicio de Salud del Principado de Asturias - Mozilla Firefox

archivo Edter Yer Hstorsl Mercadores Herramientas  Ayuda

€ @ wdocerte sespa privst.es R i c|[B- soo0e Fle o

Servicio de Salud

del Principado de Asturias

@

Residentes de Enfermeria Familiar y Comunitaria

o Residentes de segundo aiio

facebook

B —— Libro del residente

© Formato pdf

o Cursos EIR 2
© Formato word

A o Plan de formacion
Oviedo

o e e I
FaceBook de los EIRS y Bldg de alumnos de Enfermeriga de Salud Publica de la
Universidad de Oviedo y EIRs de FyC

EIR.doc (56lo lectura) - Microsoft Word el
Archiva Edicién Ver Insertar Formato Herramientas Tabla Veptana 2 ‘
Homal + cab = [Nxs

DZESRY i bed o - @PBONE BT ok -0
]

Especialista en Enfermeria
Familiar y Comunitaria

Unidad Docente Multiprofesional de Atencién Familiar y Comunitaria de Asturias

EIR

A ‘Areasanitariall
Areasanitaria| e Area Sanitaria V-
Giign
Area Sanitaria IV Area Sanitaria VI
M Arriondas
Areasanitaria i

Area
Sanitaria il

ovieds
Caingas del Narcea, {

Area Sanitaria VIl
Micreg

Autores: Responsables

Fre

Subcomisien de Docendade Enfermeria Fyt, Jefa de Estudios de la UDH ARYC v Presidenta de Ia Comision de|
Dacznda:

D3, Covadonga Lpez Trusbane

Downdade

Tutores de Enfermeria FyG: (Anexo7 )

R I ey R I T LR R R AR R R R R R

D3 Carmen Chamizo Vesa

Centro de Salud de la Fresneda - 33429 Siero, Tel.: 985 10 68 65, Fax.: 985 10 68 62 8
e-mail: formacion@sespa.es Pagina web: udocente.sespa.princast.es



GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

CONSEJERIA DE SANIDAD DIRECCION GENERAL DE PLANIFICACION,

ORDENACION E INNOVACION SANITARIAS

SERVICIO DE INVESTIGACION Y GESTION
DEL CONOCIMIENTO

UNIDAD DOCENTE MULTIPROFESIONAL DE
ATENCION FAMILIAR Y COMUNITARIA

(5610 lectura) - Microsoft Word 18]x]
Archivo Edicién Ver Insertar Formato Herramientas Tabla Ventana 2. ‘
foma s co cu-Nrs|EES=EEEEE O 2-A.

EZH BT w0 -0
T R A T T Y, | 7

DBHEERY i 2ad/o--|a
=

iNDICE

Datos Il 3
4

Objetivos del libro del resident: 7

Actividades. ivas del primer afio de resids

Estancias formativas

Atencién continuada/guardias
Cursos y talleres

Entrevistas con el tutof]
Publicaciones realizadas

de 8 18

Actividades formativas del segundo afio de residencia...............ocwn 19
Estancias formativas

Atencién continuada/guardias

Cursos y talleres

Entrevistas con el tutor

Publicaciones realizadas

Trabajo de fin de I 9
Normas is 30
Actividades minimas en los dos afi 32
Adguisicién de ias en los dos afi 6
Y 53

Anexo . Informe de reflexién sobre el aprendizaje....
Anexo . Informes resumen de la guia de competencias
Anexo llLInforme de rotacisn { realizado por los tutores de los C.5.)

Anexo IV. Informe de rotacién ( realizado por el tutor de otras rotac
Anexo V. Criterios de evaluacidn de [a actividad docente en el .5 (residente)

00 13 Bt 7ot 6ot 151 Mt Dt Rt ALt 1019 18171 6151413tz 11

Anexo VI. Criterios de evaluacion de la actividad docente (realiza el residente)...... 62
Anexo VIl Listado Tutores EIR: 6
Anexo VIII. C docents 65 &l

= Otro elemento de evaluacion a destacar son las plantillas o encuestas de evaluacion de cada
rotacion, que cada residente entregara o enviard a la Unidad Docente al terminar cada una de las

e internas (2 meses maximoen EIR2).

) Unidad Docente Multiprofesional de Atencién, “amiliar y Comunitaria del Servicio de Salud del Principado de Asturias - Mozilla Firefos
Ayuda

achva Edear  Yer  Hitoral  Marcadores  Herram®

‘ () nided Docerte Mulprofesionsl de Atencion..| & |

& udocerte, sesps princast. esfimpresos. hm

.' Servicio de Sa'ud

del Principado de Asturias

Unidad Docente 7
muitiprofesiona de Ak @ &

Impresos

Pata rsllenar en papel y anviar por conrso interno;  Para rellenar en word y

) nforme frimestral T Informe anual
=) informe anual TP norme trimestral

MEDICIIA ENFERMERIA
i Rotacisn en Atercion Prinaria

TP Fotacion hospitaleria

EIIFERMERIA
TP Retacian en tencién Primaria

MEDICINA
T Retacién en Atencicn Primaria

T Feotacion Hosplalaria T Retocidn Hospitalaria

SOLICITUD ROTACIONES
P SOLICITLD DE ROTACION MR

TP Selictudt de ROTACION EXTERNA (M

T SOLICITUD BE ROTACION

ER) CONSULTA AQUI L4 GUIA DE ROTACIONES EXTERNAS

SOLICITUDES DE ACREDITACION
MEDICIIA ENFERMERIA

Y Solciud Acreditacién Tutor N
Soictuc Acresitacién Tutor
TP Solicitud Rescresitacion Tutor L

IMPRESOS VARIOS

T Formuario de RECLAMACICNES TP Formulario de SUGERENCIAS

v Frme fnr - Wirvaent il

Centro de Salud de la Fresneda - 33429 Siero, Tel.: 985 10 68 65, Fax.: 985 10 68 62 9
e-mail: formacion@sespa.es Pagina web: udocente.sespa.princast.es



GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

CONSEJERIA DE SANIDAD DIRECCION GENERAL DE PLANIFICACION,

ORDENACION E INNOVACION SANITARIAS

SERVICIO DE INVESTIGACION Y GESTION
DEL CONOCIMIENTO

UNIDAD DOCENTE MULTIPROFESIONAL DE
ATENCION FAMILIAR Y COMUNITARIA

Cada residente debera desarrollar un Proyecto de Investigacion (Pl), referido al campo de la
Atencion Primaria de Salud. Este podra ser individual o en grupo y se escogera liboremente el tema y el
tutor metodologico. Antes del curso de Metodologia de la investigacion (Nov/Dic) se hard una propuesta
de la pregunta de investigacion para trabajar en dicho curso (no tendrd por qué ser el Pl a realizar
posteriormente). Al finalizar el EIR 1 se entregard en la Unidad Docente un anteproyecto previo, para
posteriormente desarrollarlo en EIR2 y que al finalizar la residencia presentara y defendera el trabajo
completo en la Jornada de la Unidad Docente Multiprofesional de Atenciéon Familiar y Comunitaria. Estas
Jornadas se celebran en la primavera de cada afio en el Area sanitaria que corresponda y se comunicara
con antelacion. Durante el primer y segundo afio, se ofreceran las bases metodoldgicas convenientes y
todo el apoyo técnico que sea necesario.(Ver http://udocente.sespa.princast.es/investigacion_eir 2014.htm )
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= Se fomentara y potenciara desde la Unidad Docente la realizacién de todas las actividades de
investigacion que surjan, aunque el objetivo docente NO es el de realizar muchos trabajos, sino el de
formar a los residentes para que sean capaces de investigar. Para ello se realizar4d una reunién
trimestral en la UD (4 en cada afio) donde se trabajara de manera individual y grupal la evolucién
docente y los Pl y Tl de los residentes y a la que podran asistir los tutores.

= Otro elemento a destacar es la pertinencia de incluir los Tl a texto completo en el Repositorio
Asturiano (RIA) (http://ria.asturias.es/RIA/index.jsp) y la obligatoriedad , de comunicar la publicacién del
mismo a la UD y de manera voluntaria, adjuntar publicacion o enlace a la revista donde se publicé para
archivar en expediente y subir a la web.
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