Taller vía subcutánea


  TALLER INFUSORES VIA S. C.

La vía subcutánea es la vía de elección cuando la vía oral es impracticable.

El objetivo de este taller es la administración de medicación cuando no es adecuada la vía oral.

INDICACIONES VIA SUBCUTANEA

Nauseas y vómitos.

Disnea aguda.

Disfagia.

Obstrucción intestinal.

Intolerancia por vía oral y/o efectos secundarios.

Debilidad.

Plurimedicación.

Tener el dolor más controlado.

Coma, estupor.

Agonía. 

Sedación.

VENTAJAS

Simple.

Eficaz.

Sin complicaciones.

No agresiva.

No precisa hospitalización.

Favorece el autocuidado.

Participación de la familia.

INCONVENIENTES


Reacciones cutáneas (Desaparecen al retirar aguja).

Salidas accidentales de palomilla.

Reacciones adversas al material.

Reacciones adversas a la medicación (Igual que en otras vías)

CONTRAINDICACIONES

En pacientes con trastornos graves de la coagulación.

Cuando hay grandes edemas (Anasarca )

En zonas piel lesionadas o quemadas

En zonas con cicatrices

ZONAS PUNCIÓN VIA SUBCUTANEA.


Cualquier parte del cuerpo donde haya tejido S.C. Las más utilizadas son:

Zona torácica (Infraclavicular)

Brazos parte anterior y externa (Deltoides)

Zona abdominal.

Muslos (Es más dolorosa) 

Evitar zonas próximas a tejido mamario y escroto.

TECNICA DE PUNCIÓN

Utilizar palomilla  25 G.

Desinfección zona.

Insertar aguja con bisel hacia abajo y ángulo de 45º 

Purgar palomilla para despegar tejido s.c.

Colocar apositos adhesivos trasparentes para controlar zona punción. (Tipo Op-site ) dejar libre el extremo conexión.

Revisar diariamente aparición reacciones cutaneas

Duración  variara entre un día y 3 semanas.

Normalmente se cambia cuando existen signos de intolerancia local.

METODOS DE ADMINISTRACIÓN

BOLOS

Consiste en pauta de medicación usada por el paciente, la familia o el personal por vía S.C.

Puede ser mediante jeringuilla + aguja de insulina (Precisa inyecciones repetidas)

Mediante uso de palomilla purgada y fijada a la piel.

Ventajas

Bajo coste.

Simple.

No precisa hospitalización.

Permite movilidad.

Autonomía.

Desventajas

Dependencia horaria.

Efecto bolo (Peor mantenimiento de niveles)

Miedo a dañar.

INFUSIÓN CONTINUA

Permite administrar la medicación necesaria para controlar los síntomas a través de unos dispositivos de infusión continua 

Ventajas

Mantienen concentración plasmática

No dependencia horaria.

No cargas familiares.

Movilidad.

Autonomía.

Multifunción.

Desventajas

Coste más elevados.

Mayor dificultad para cambiar dosis y ritmo

DISPOSITIVOS DE INFUSIÓN

CARACTERISTICAS

Fácil manejo.

Seguros.

Ligeros.

Simples.

Eficaces.

TIPOS

ELASTOMERICOS

Ligeros.

Deposito elástico.

Tratamiento de 24 h. A 7 días.

Sencillos.

Desechables.

Lomngitud 16mm +/-

Pesa 90 gr. lleno.

Consta de: Bomba infusora (Resorte en interior)

                   Set de administración de pvc desechable.

                   Capacidad entre 50 y 110 ml.

Características

Reservorio elástico de poliisopreno donde se almacena el medicamento.

Restrictor de flujo capilar  de cristal de un diámetro interno determinado que va soldado en el interior del conector luer-lock al final del tubo de conexiones compatible con catéteres y palomillas.

Tubo de conexión fabricado en cloruro de polivinilo, que une el reservorio con conector. Tiene filtro de 7 micras para impedir el paso de partículas.

Carcasa externa de plástico rígido para proteger el reservorio. Lleva impresa una escala de 10 en 10ml.  Para controlar el vaciado. (solo en los de bajo volumen.)

Permiten infusión de volúmenes pequeños (Bajo volumen) y volúmenes grandes (Alto volumen)

MECANICOS/RESORTE

Dos piezas 

Más pesados 200 gr.

Fiables 
Sencillas

Desechables

Indicador de nivel

 TIPO PARANGON

Infusor mecánico de forma redonda.

Fabricado en plástico y acero inoxidable.

Se abre desenroscando tapa para albergar bolsa o set de medicación en su interior,

El caudal es controlado tanto por presión que ejerce el resorte flotante sobre el reservorio como por el capilar de cristal que se encuentra en el extremo distal del set.

El dispositivo consta de:

Bomba infusora (Con resorte ubicado en su interior.

Sets de administración de PVC desechables.

Capacidad máxima de 110 ml. Y un tubo de extensión de 125 ml.

Incorpora filtro para eliminar aire.

FÁRMACOS QUE PUEDEN SER ADMINISTRADOS

Fármacos bien tolerados que pueden administrarse combinados entre sí en el mismo infusor o suero y con la misma palomilla:

Cloruro mórfico. Dosis superiores a 300mg/24 h. provocan dificultades en la absorción.

Haloperidol

Midazolam

Metoclopramida

Hioscina

Fármacos que requieren ser administrados por una palomilla exclusiva:

Dexametasona

Levopromacina

Tramadol

Diclofenaco

Ketorolaco

Furosemida


Ondansetrón


Octeotrido

Fármacos con problemas de tolerancia  pero que pueden ser administrados con precaución:

Metadona

Clorpromacina 
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